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Abilitsti

Evaluare integrativa a
pacientului (somatic,
emotional, psiho-
energetic))

Ascultare activa si
empatica

Capacitate de a crea
alianta terapeutica si
climat de siguranta

Abordare non-judicativa,
centrata pe pacient

Inteligenta emotionala
ridicata

Lucru cu pacienti anxiosi,
in durere cronica, stres,
trauma, epuizare

Rabdare, perseverenta si
responsabilitate
profesionala

Deschidere catre invatare
continua si colaborare
interdisciplinara

Capacitate de integrare
intr-o echipa medicala

Nicoleta

Patrascu

Medic stomatolog cu o experienta de 19 ani in domeniu

Experienta de lucru

Medic dentist, Administrator, ARNIC DENT SRL, Bucuresti

august 2021 - Prezent

Medic dentist, CMI Dr Nicoleta Patrascu, Bucuresti
julie 2013 - august 2021

Medic Dentist, CMI Dr Geamanu Bogdan Victor, Bucuresti
decambrie 2007 - iulie 2013

Asistent medical generalist, SC CITY DENT SRL, Bucuresti
ianuarie 2004 - octombrie 2006

Asistent medical generalist, SC Eurodent BP SRL, Bucuresti
noiembrie 2000 - julie 2003

Instructor - Initiere in informatica, INFORM - Centru de

management si informatica SRL, INFOEXPERT SRL., Bucuresti
octombrie 1999 - iunie 2000

Am predat cursuri de initiere in informatica la clasele de
gimnaziu

Asistent de cercetare in medicina psihosomatica, UMF luliu

Hatieganu - Cluj Napoca
septembrie 2024 - noiembrie 2025

Masterat - Tehnici de abordare in medicina psihosomatica

Atestat de studii complementare in ACUPUNCTURA, Scoala
Nationala de Sanatate Publica si Management in Domeniul

Sanitar
aprilie 2024 - mai 2025

Nutritionist si Dietetician, COD COR 226503, SC ABC FITNESS

SRL
ianuarie 2023 - mai 2024

Formator, COD COR 242401, SC ABC FITNESS SRL
ianuarie 2023 - mai 2024

Atestat de studii complementare in APITERAPIE -
FITOTERAPIE - AROMATERAPIE, Scoala Nationala de Sanatate

Publica si Management in Domeniul Sanitar
februarie 2021 - mai 2024



Atestat de studii complementare in HOMEOPATIE, Scoala
Nationala de Sanatate Publica si Management in Domeniul

Sanitar
noiembrie 2023

Lucrator prin arte combinate - COD COR 532903, ASOCIATIA
C.C.D.P. AVATARO

octombrie 2020

Consilier dezvoltare personala - COD COR 242324,
ASOCIATIA C.C.D.P. AVATARO

august 2020

Tehnician Nutritionist COD N.C. 5122.3.2., SC ABC FITNESS
SRL

aprilie 2013 - septembrie 2013

Doctor Medic - Stomatologie, Universitatea Titu Maiorescu -

Facultatea de Medicina Dentara
octombrie 2001 - septembrie 2007

Asistent de farmacie, SCOALA POSTLICEALA SANITARA

"CAROL DAVILA"
iunie 2001

Asistent Medical Generalist, SCOALA POSTLICEALA SANITARA

"CAROL DAVILA"
august 2000

Liceul Teoretic Decebal
iunie 1997

Initiere in informatica -Word
1998 - 1998

Initiere in utilizarea calculatoarelor IBM-PC
Initiere in informatica - Utilizarea calculatoarelor IBM-PC in
activitati de editare documente

Initiere in programare, SC INFOEXPERT SRL
1998 - 1999

Initiere in informatica - Excel 7.0, SC INFOEXPERT SRL
1998 - 1999

Initiere in informatica - Utilizarea calculatoarelor IBM-PC in
activitati de decizie financiara

Simbolistica arhetipala aplicata in psihosomatica
Nutritie si dietetica aplicata

Gatit functional orientat spre sanatate

Gradinarit terapeutic si cultivarea plantelor medicinale
Explorarea relatiei dintre natura, emotii si sanatate
Predau cursuri de dezvoltare personala, introspectie si
autocunoastere prin tehnici proiective

Muzica si voce - ca forma de reglare emotionala
Practici de autocunoastere si reflectie

Alergare montana

Drumetii, plimbari contemplative in natura

Ski



